
アスリート大募集！ 
～輝ける舞台は、ここにあります～ 

     

  

 
毎日がオリンピック！それが「スペシャルオリンピック“ス”」 

スペシャルオリンピックス（以下、ＳＯ）は、知的発達障害のある人たち（アスリート）に様々なスポーツトレーニングとその成果の

発表の場である競技会を、年間を通じて提供している国際的なスポーツ組織です。  

ＳＯは非営利活動で、運営はボランティアと善意の寄付によって行われています。アスリートたちは、ＳＯのプログラムに参加す

ることによって、スポーツ技術の向上はもちろん、社会性を深め、地域へと羽ばたくきっかけを得ます。 

日本では、1994 年にスペシャルオリンピックス日本が設立され、千葉県でも 2001 年に活動がスタート。 

年間を通して、日本中・世界中で活動が行われています。また、各競技ごとに主催する競技会の開催をはじめ、地区大会、SO

日本主催のナショナルゲーム、SO主催のワールドゲームなどに、それぞれ選手団を派遣しています。 

 

 
 

 

 

スペシヤルオリンピックス日本・千葉

我孫子市陸上プログラム 

知的障害のある仲間（アスリート）を募集しています。 

毎月第 1、第 3 土曜日の午後１時から３時半まで我孫

子市新木の特別支援学校のグラウンドで練習をおこな

っています。 

青空の下、一緒にカラダを動かして体力アップしてみま

せんか。 

◆ 詳しい内容や最新情報は、ホームページ または Facebook ページをチェック！ ◆ 

スペシャルオリンピックス日本･千葉 我孫子市陸上プログラム 

問合せ：柿木園 忍 Mail: kaki0527@gmail.com Tel: 070-5369-5585 

ホームページ http://www.son-abiko.sakura.ne.jp/ 

Facebook https://www.facebook.com/groups/678377729551132 

ホームページ→ 

 

 

県内１１競技・２３か所でスポーツプログ 

ラムを実施しています。知的障害のある

方であれば、スポーツ未経験者 

でも大歓迎！ 

 

 参加した大会の報告

やイベント情報など 

最新情報をお届け！ 
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